
Maandmenu
September 2026

maandag 07/09
Restaurant gesloten

dinsdag 08/09
Restaurant gesloten

woensdag 09/09
Courgettesoep met gerookte zalm 

Scampi in lookboter

Vol-au-vent van Mechelse koekoek met bladerdeeggebakje en pommes duchesse

Panna cotta met rode vruchtencoulis

donderdag 10/09
Courgettesoep

Blini ’s met gerookte zalm

Stoverij  van varkenswangetjes met witloofsalade en ovenaardappeltjes

Chocolademousse

vrijdag 11/09
Broccoliroomsoep

Carpaccio met Parmezaanse krullen

Gebakken zalm met wittewijnsaus en broccoli

Soepje van rood fruit
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maandag 14/09
Restaurant gesloten

dinsdag 15/09
Restaurant gesloten

woensdag 16/09
Pompoensoepje met geroosterde cashewnoten

Frisse salade met gepaneerde mosseltjes en huisbereide tartaarsaus

Visfi let ‘catch of the day’ met Duglérésaus, spinazie en hertoginnenaardappelen

Koffiebavarois met chocoladegarnituren

donderdag 17/09
‘Agnes Sorel ’-roomsoep

Slaatje met gebakken scampi

Wokgroenten met kalkoen en kerrie

Kaastaart met rood fruit

vrijdag 18/09
Gazpacho 

Coeur de Boeuf-tomaat met burrata en fr isse dressing

Steak tartaar met fr isse salade en handgesneden frietjes

Crème brûlée



Maandmenu
September 2026

maandag 21/09
Restaurant gesloten

dinsdag 22/09
Restaurant gesloten

woensdag 23/09
Soepje van boschampignons

Scampi diabolique

Tongrolletjes met saffraansaus, groentejulienne en f leuron

Sabayon met meloen, roomijs en amandelschilfers

donderdag 24/09
Aardpeersoepje

Coeur de Boeuf-tomaat met burrata en fr isse dressing

Varkenshaasje met graanmosterdsaus en drie soorten groentepuree

Taartje met herfstfruit

vrijdag 25/09
Tomatensoep met balletjes

Tartaar van rauwe zalm met komkommergarnituur

Kipfi let ‘Archiduc’ met gebraiseerd witloof en pommes rissolées

Royale i jskoff ie
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maandag 28/09
Restaurant gesloten

dinsdag 29/09
Restaurant gesloten

woensdag 30/09
Witloofroomsoep

Tartaar van zalm met graanmosterd

Varkenshaasje met mosterd, wortelzalf ,  krielaardappelen en gebraiseerd witloof
 

Pavlova met rode vruchten

donderdag 01/10
Champignonvelouté

Huisbereide pizza ‘Margherita’

Pladijsf i let met saffraansaus, aardappelpuree en preigarnituren 

Mil le-feuil le met verrassingsroom

vrijdag 02/10
Mosselvelouté

Gebakken zalm met Duglérésaus en wortelgarnituren

Rundsstoofvlees op Vlaamse wijze met fr ietjes

Panna cotta met rode vruchten



VTI Aalst

Menu’s aangepast aan de klas

Beste klanten

Een nieuw schooljaar brengt alt i jd wat nieuwigheden met
zich mee. Ook hier in ons didactisch restaurant hebben
we enkele wijzigingen doorgevoerd.

Op maandag en dinsdag zijn onze derdejaars aan het
werk in de keuken en het restaurant.  Zi j  zetten hun eerste
stappen in de horecawereld.

Om deze eerste stappen zo vlot mogeli jk te laten
verlopen, passen wij onze menu’s en het aantal mogeli jke
reservaties een beetje aan.

Op maandag en dinsdag bieden wij een driegangenmenu
aan voor € 20. Dit menu bestaat uit een voorgerecht,
hoofdgerecht en dessert .

Op woensdag-, donderdag- en vri jdagmiddag kunt u een
menu verkri jgen voor € 25. Dit driegangenmenu bestaat
uit:  soep of voorgerecht,  hoofdgerecht en nagerecht.

Het volledige menu bedraagt € 29.

Wij danken u voor uw begrip en hopen u opnieuw te
mogen verwelkomen in ons didactisch restaurant.

Het maandmenu zal vanaf dit schooljaar ook te bekijken
zijn via de website van de school: www.vtiaalst .be

Nieuw ditschooljaar

http://www.vtiaalst.be/


Info en prijzen

Heeft u vragen over allergieën of allergenen? Aarzel dan niet om
contact met ons op te nemen.

Reserveren?
In het didactisch restaurant van de school kunt u op maandag- en
dinsdagmiddag een menu verkrijgen voor € 20.
Hiervoor krijgt u een driegangenmenu aangeboden, bestaande uit: een
voorgerecht, hoofdgerecht en dessert.

Op woensdag-, donderdag- en vrijdagmiddag kunt u een menu
verkrijgen voor € 25. Hiervoor krijgt u een driegangenmenu
aangeboden, bestaande uit: soep of een voorgerecht, hoofdgerecht en
dessert.

Dit alles wordt klaargemaakt en geserveerd door onze leerlingen, onder
begeleiding van hun leerkrachten.

Vooraf reserveren is gewenst en het aantal plaatsen is beperkt.

Wij verwachten onze gasten om 12.00 uur.

Ingang en parking: Welvaartstraat 179
Tel.: 0474 66 99 89

Didactischrestaurant

VTI Aalst


	Gebakken zalm met Duglérésaus en wortelgarnituren

